
Ponude
Kontroliranog Izbora

Savladavanje Umjetnosti

#
Vrste Izbora:

Ovo ILI
ono?

Kako
ćemo to

napraviti?

Koliko? Tko će nam
pomoći?

Koje boje?

ZAŠTO je
važno djeci

pružiti
mogućnost da

donose
odluku?

Izbori
omogućavaju

djeci da sudjeluju
u procesu
donošenja

odluke.

Što povećava
uključenost

djeteta i
smanjuje

problematično
ponašanje.

KLJUČ je
ponuditi

ograničen broj
izbora. Sve sa
kojima ste vi u

redu.

Ponuda izbora
sprječava

pregovaranje i
pomoći će u
izbjegavanju

nadmetanja u
moći.

IZGJEGAVAJTE:

Davanje opcija koje
nisu dostupne.

Davanje
neostvarive

prijetnje, poput
otkazivanja velikog

blagdana.

#
Kako to zvuči?

Želiš li danas
obuti svoje

cipele ili
čizme?

Želiš li
hodati do

auta brzo ili
polako?

Želiš li 2 ili
3 kolačića
za desert?

Želiš li da ti
mama ili tata
čita knjigu?

Želiš li danas
obući svoju
crvenu ili

plavu
majicu?
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